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Laboratorio di falegnameria per bambini

la presente proposta e stata pubblicata in “Animali di Legno, giocare, costruire, imparare con il
compensato — Armando Editore, G. Bertacchini con illustrazioni di F. Venturini”.

Descrizione: un po’ di compensato, un po’ di colore, e tanta fantasia. Ecco gli ingredienti per
costruire i simpatici animali del parco ed imparare a riconoscerli. Come dei piccoli falegnami ci si
potra mettere al lavoro stimolando la manualita con il piacere del gioco.

Cosa verra fatto costruire durante il laboratorio: un simpatico animale in legno (abbiamo oltre 40
soggetti in repertorio). Si puo scegliere un animale tematico (animali del parco, della fattoria, della
montagna, del bosco, del lago...)

Destinatari: 6-12 anni, 5 anni accompagnati da un genitore

Durata del laboratorio: circa 1 ora e 30 minuti a seconda del soggetto scelto

Esempio di alcuni soggetti, in archivio ne abbiamo oltre 30 e possono essere creati tutti i soggetti a tema secondo le
esigenze del caso (per feste o fiere a tema)
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Costruiamo il nostro piccolo quadro fiorito

Descrizione: durante una breve passeggiata interna al parco si potranno raccogliere fiori e foglie
che serviranno per costruire un piccolo quadro fiorito da conservare e portare a casa quale ricordo
della giornata. Si precisa come non si usera vetro ma plexiglass.

Cosa verra fatto costruire durante il laboratorio: un piccolo quadro con i fiori e le foglie del
territorio

Destinatari: bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni, pill piccoli con la presenza dei genitori
Durata del laboratorio: 1 ora e 30 minuti circa, che puo essere aumentata nel caso in cui si volesse
realizzare una passeggiata piu lunga.

AmBios - per una comunicazione dell’ambiente
Comunicazione ambientale - Educazione ambientale - Valorizzazione del territorio



AmBios - per una comunicazione dell’ambiente
www.ambios.it

info@ambios.it; 0461 722240
Sede legale: Loc Frisanchi 54 - 38049 Altopiano della Vigolana (TN)
Sedi operative: Predaia (TN), Bologna, Imola (BO), San Teodoro (SS), Arbus (SU)

AmBios

Caccia alle foglie — caccia al tesoro naturalistica

Descrizione: una divertente caccia alle foglie all'interno di un parco, un bosco od un giardino od
un altro luogo pubblico! Una sorta di caccia al tesoro per scoprire in modo divertente le piante che
ci circondano. Verranno realizzate delle squadre di 3-5 partecipanti. A ciascuna squadra verra
consegnato un blocco di schede (12-13) con le piante da cercare. Al termine dell’attivita si
controllera quanto raccolto dai partecipanti e si fara una breve passeggiata per meglio illustrare e
conoscere le specie raccolte.

Destinatari: famiglie, o bambini e ragazzi dai 7 ai 16 anni, con la possibile partecipazione di

genitori e di familiari, dai 5 anni se accompagnati da un genitore

GlIi alberi del parco — conserviamoli in un libro

Descrizione: si effettuera una semplice passeggiata interna al parco del paese. Ci si siedera quindi
sotto i diversi alberi che lo caratterizzano, scegliendo quelli piu particolari. Se ne conoscera la
storia e si costruira un particolare libro — erbario in cui verranno conservate le foglie gia seccate in
precedenza dal nostro operatore.

Destinatari: bambini e ragazzi dai 7 ai 16 anni, con la possibile partecipazione di genitori e di
familiari.

Durata: il laboratorio ha una durata complessiva di 2 ore
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Piante ed erbe dei nostri prati: facciamo I'erbario!

Descrizione: a seguito di una semplice passeggiata nella zona verra costruito un vero erbario,
secondo il metodo scientifico, per conservare e ricordare le piante raccolte. Potra essere costruito
un erbario tematico, ad es. Piante del bosco, Piante medicinali, Piante dei prati...

1° intervento: uscita nel territorio, raccolta delle piante, costruzione di una pressa artigianale per
seccare le piante raccolte

2° intervento: costruzione dell’erbario secondo il metodo scientifico con le piante raccolte e
seccate in precedenza

Destinatari: bambini e ragazzi dai 7 ai 16 anni, con la possibile partecipazione di genitori e di
familiari. Attivita adatta anche per adulti e famiglie!

Durata: il laboratorio ha una durata complessiva di 2 ore da ripetersi in 2 giorni distinti, a distanza
di una settimana per permettere alle piante di seccarsi

Esempio di erbari costruiti
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L’orto dei sapori

Descrizione: conosciamo diverse piante officinali mediante un piccolo orto da conservare e
custodire sul balcone di casa. Divertiamoci costruendo un simpatico spaventapasseri che sara
custode dei semi in attesa della loro crescita e impariamo i possibili utilizzi delle piante seminate.
Cosa verra fatto costruire durante il laboratorio: verranno piantati i semi di 2 - 3 — 4 differenti
piante officinali e si compileranno specifiche schede didattiche per meglio conoscerle. Verra
quindi realizzato uno spaventapasseri in legno che verra messo a guardia del piccolo orto degli
odori (per lo spaventapasseri si puo scegliere tra due possibilita, o uno fatto con le mollette dando
piu spazio alla parte didattica delle piante, o uno con il compensato)

Destinatari: 6-10 anni, 5 anni accompagnati da un genitore

Durata del laboratorio: circa 1 ora e 20 minuti
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1] taccuino del piccolo naturalista

Descrizione: una semplice passeggiata per conoscere le piante del territorio, con particolare
riferimento a quelle che possiedono proprieta medicinali e mangerecce.

Durante la passeggiata ci si fermera in uno o piu punti per conservare foglie e fiori in uno speciale
taccuino da campo su cui annotare le caratteristiche e le proprieta di alcune piante incontrate.
Cosa verra fatto costruire durante il laboratorio: verra costruito un piccolo taccuino tascabile da
campo contenente alcune piante incontrate lungo il cammino e le loro informazioni di base. Le
piante saranno gia state seccate in precedenza dall’educatore.

Destinatari: 6-12 anni, 5 anni accompagnati da un genitore. L’attivita e adatta anche alle famiglie.
Durante la passeggiata potranno partecipare anche i genitori.

Facciamo il pane con i cereali dimenticati

Descrizione: grazie ad un piccolo mulino ciascun partecipante macinera i propri cereali ricavando
della farina, che verra utilizzata per realizzare una piccola pagnotta, da decorare con semi e
cuocere in un forno.

Cosa verra realizzato e si osservera durante il laboratorio: una piccola pagnotta calda da gustare o
portare a casa. Durante il laboratorio si potranno osservare le fasi di macinazione dei cereali
Destinatari: 6-14 anni, 5 anni accompagnati da un genitore

Durata del laboratorio: circa 1 ora

Numero massimo partecipanti: 18
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